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KẾ HOẠCH 

Tổ chức Lễ phát động “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất một môn  

thể thao phù hợp để tập luyện thường xuyên” năm 2026 

và chạy bộ vì cộng đồng UPRACE năm 2026 

 

Thực hiện Văn bản số 10307/UBND-VX3 ngày 08/10/2026 của UBND 

tỉnh Hà Tĩnh về việc tổ chức Lễ phát động “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất một 

môn thể thao phù hợp để tập luyện thường xuyên” năm 2026. UBND xã Hương 

Sơn ban hành Kế hoạch tổ chức với các nội dung như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU  

- Phát động sâu rộng phong trào tập luyện thể dục, thể thao trong Nhân 

dân; vận động mỗi người dân lựa chọn ít nhất một môn thể thao phù hợp để tập 

luyện thường xuyên, góp phần nâng cao sức khỏe, thể lực và chất lượng cuộc 

sống.  

- Tạo khí thế sôi nổi, hình thành thói quen tập luyện thể dục, thể thao; 

phát huy vai trò của các cơ quan, đơn vị, địa phương, tổ chức chính trị - xã hội, 

câu lạc bộ và các lực lượng xã hội trong phát triển thể dục, thể thao cho mọi 

người.  

- Huy động cán bộ, công chức, viên chức, người lao động, lực lượng vũ 

trang, đoàn viên, thanh niên, hội viên, học sinh, sinh viên và Nhân dân tham gia 

Lễ phát động và các hoạt động hưởng ứng, bảo đảm thiết thực, an toàn, tiết 

kiệm, hiệu quả.  

- Ngay sau Lễ phát động, tổ chức chạy bộ vì cộng đồng UPRACE năm 

2026 theo chương trình, cung đường và phương án tổ chức được thống nhất. 

II. THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM,  

 1. Thời gian: Bắt đầu từ 06 giờ 00 phút ngày 10/10/2026 (Thứ Bảy) 

2. Địa điểm: 

- Địa điểm theo dõi trực tuyến: Hội trường Uỷ ban MTTQ xã Hương Sơn, 

số 24, đường Nguyễn Trãi, Thôn Phố Châu xã Hương Sơn. 

- Địa điểm chạy bộ: Xuất phát tại cổng UBMTTQ – ngã ba Bến xe - rẽ phải 

vào điểm đầu đường Lê Minh Hương đi đến ngã tư đèn đỏ Lê Minh Hương - 

Nguyễn Trãi, rẽ phải vào đường Nguyễn Trãi đi về trụ sở UBMTTQ xã - Kết thúc. 

III. THÀNH PHẦN, TRANG PHỤC 

1. Thành phần tham gia: 



- Các đồng chí Thường trực Đảng ủy, HĐND; Lãnh đạo UBND, Ủy ban 

MTTQ Việt Nam xã; cán bộ, công chức, viên chức thuộc cơ quan Đảng, chính 

quyền, đoàn thể; cán bộ chiến sĩ Công an xã, Ban CHQS xã;  

- Cán bộ, giáo viên các trường Mầm non, Tiểu học, Trung học cơ sở; 

- Cán bộ và Nhân dân thôn Phố Châu, Sơn Phố; 

- Các Câu lạc bộ thể thao trên địa bàn xã. 

2. Trang phục tham gia chương trình: Đồng phục áo cờ đỏ sao vàng, 

quần dài thể thao, giày thể thao. 

III. ĐƠN VỊ TỔ CHỨC, KINH PHÍ THỰC HIỆN 

1. Đơn vị tổ chức 

- UBND xã chủ trì, Phòng Văn hóa - Xã hội tham mưu xây dựng kế 

hoạch, phối hợp với các ngành, cơ quan, đơn vị tổ chức thực hiện. 

2. Kinh phí thực hiện 

- Kinh phí tổ chức buổi lễ trích từ nguồn ngân sách nhà nước. 

- Việc trang bị đồng phục, bố trí phương tiện di chuyển cho các thành 

phần tham gia sự kiện: Do các cơ quan, đơn vị, thôn có thành phần tham gia sự 

kiện chủ động bố trí. 

IV. THỨ TỰ CHƯƠNG TRÌNH 

+ Từ 06h00 phút ngày 10/10/2026: Đại biểu và các thành phần có mặt tại 

tại hội trường Uỷ ban MTTQ xã; 

+ Từ 06h15 phút ngày 10/10/2026: Tuyên bố lý do, giới thiệu đại biểu. 

+ Từ 06h30 phút ngày 10/10/2026: Theo dõi chương trình truyền hình 

trực tiếp toàn quốc, thực hiện nghi thức chung.  

+ Từ 7h00 phút ngày 10/10/2026: Phát động chạy bộ vì cộng đồng 

UPRACE năm 2026. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Văn hóa - Xã hội 

- Tham mưu xây dựng Kế hoạch, xây dựng Chương trình buổi lễ phát 

động, phân công nhiệm vụ tổ chức Lễ phát động trên địa bàn xã. 

- Xây dựng kịch bản, phân công người hướng dẫn, điều hành buổi lễ và 

hoạt động chạy bộ. 

2. Công an xã 

- Bố trí lực lượng, phương tiện tham gia đảm bảo an ninh trật tự, trật tự an 

toàn giao thông trước, trong và sau quá trình tổ chức chương trình. 

- Huy động lực lượng tối thiểu 10 đồng chí cán bộ tham gia hoạt động 

chạy bộ. 

3. Văn phòng HĐND&UBND xã 

- Phối hợp phòng Văn hóa - Xã hội ban hành giấy mời, thông tin thành 

phần ở các cơ quan, đơn vị đến tham dự buổi lễ. 

- Chuẩn bị điều kiện hội trường, bàn ghế phục vụ chương trình. 



4. Ban chỉ huy Quân sự xã 

- Phối hợp với công an xã trong công tác đảm bảo an ninh trật tự, cử lực 

lượng gác tại các điểm nút giao thông. 

- Huy động lực lượng tối thiểu 20 đồng chí tham gia hoạt động chạy bộ. 

5. Trung tâm Dịch vụ Tổng hợp xã 

- Xây dựng kế hoạch tuyên truyền cho buổi lễ trên địa bàn xã Hương Sơn. 

- Tuyên truyền trên hệ thống đài truyền thanh; trang thông tin điện tử, 

chia sẻ trên các nền tảng mạng xã hội để lan tỏa phong trào. 

6. Các trường Mầm non, Tiểu học, Trung học cơ sở: Bố trí 10 cán bộ, 

giáo viên (tối thiểu 10 người/trường) tham gia hưởng ứng tại buổi lễ.  

7. Trạm Y tế xã 

Cử 02 y bác sĩ cùng trang thiết bị về y tế thường trực tại địa điểm tổ chức 

buổi lễ và hoạt động chạy bộ để xử lý tình huống có liên quan đến sức khoẻ của các 

lực lượng tham gia. 

8. Đề nghị Ủy ban MTTQ Việt Nam xã và các tổ chức chính trị - xã hội. 

- Tuyên truyền cho hội viên, đoàn viên và nhân dân hưởng ứng Lễ phát 

động “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất một môn thể thao phù hợp để tập luyện 

thường xuyên” và hoạt động chạy bộ vì cộng đồng UPRACE năm 2026. 

- Mỗi tổ chức chính trị - xã hội huy động lực lượng tối thiểu 20 đồng chí 

tham gia buổi lễ. 

9. Thôn Phố Châu, Sơn Phố 

- Tổ chức kiểm tra nhắc nhở các hộ gia đình dọc tuyến đường Lê Lợi, 

Nguyễn Trãi, Lê Minh Hương đảm bảo mỹ quan, vệ sinh môi trường, hành lang 

giao thông tạo điều kiện tốt cho công tác tổ chức. 

- Mỗi thôn huy động lực lượng (30 người) tham gia Lễ phát động và hoạt 

động chạy bộ vì cộng đồng UPRACE năm 2026 tạo không khí sôi nổi hưởng 

ứng phong trào. 

Trên đây là Kế hoạch tổ chức Lễ phát động “Mỗi người dân lựa chọn ít 

nhất một môn thể thao phù hợp để tập luyện thường xuyên” năm 2026 và chạy 

bộ vì cộng đồng UPRACE năm 2026. UBND xã triển khai đến các ngành, đoàn 

thể, các cơ quan, đơn vị, thôn trên địa bàn để tổ chức thực hiện./. 

 
Nơi nhận: 
- UBND tỉnh;          Báo cáo 
- Sở VHTT&DL; 

- Thường trực Đảng ủy; 
- Thường trực HĐND xã; 

- Ủy ban MTTQ Việt Nam xã; 

- Chủ tịch, các Phó CT UBND xã; 
- Các phòng, ban, ngành, đoàn thể; 

- Các cơ quan, đơn vị thuộc xã; 
- Lưu: VT, VHXH. 

 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

Nguyễn Tiến Thích 
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